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Fragment uit deel 3-3  
 

7 december  
 

Levens Echt Contact Echt Levend Contact 
 

Wie macht heeft over de werkelijkheid, kan iets wat het echt is in zijn trilling 
gewoon maskeren en doordat wat er is, een andere vorm te geven. Maar wij zijn er 

ook, dus kunnen we er ook weer uit!!! 
 

Minuut 42.55  
 

We zijn een tijd ingegaan waarin er een militaire organisatie die zich in eerste 

instantie manifesteert in normale militaire organisaties -dus zichtbare- zich aan het 
formeren is. En die militaire organisatie is er om kunstmatige intelligentie die zich 

buiten ruimte en tijd beweegt, om die te bestrijden of door te voorkomen dat ze 
zich kunnen vestigen.  

Donald Trump heeft inzage al heel lang over een deel wat Nicola Tesla heeft gezien.  
 

 

Nikola Tesla (1856-1943) was een Servisch-Amerikaanse uitvinder, 
elektrotechnicus en natuurkundige, beroemd om zijn baanbrekende werk met 

wisselstroom (AC) en vele andere elektrische uitvindingen die de basis legden voor 
moderne technologieën zoals radio, robotica en draadloze energieoverdracht, 

waardoor hij een visionair wordt genoemd en zijn naam verbonden is aan het 
automerk en de eenheid voor magnetische fluxdichtheid (de tesla).  

•  Wisselstroom (AC): Hij ontwikkelde de AC-inductiemotor en -generator, wat 
de basis werd voor de wereldwijde elektriciteitsvoorziening, in tegenstelling tot 

Edisons gelijkstroom (DC) systeem.  

• Draadloze Technologie: Pionier in draadloze communicatie en 
energieoverdracht, met experimenten met radiogolven en de Tesla-spoel.  

• Radio & Telecommunicatie: Legde de basis voor radio, radar en 
afstandsbediening.  

• Andere Uitvindingen: Werkt aan waterkrachtcentrales (Niagarawatervallen), 

de robotica, de concepten achter de tl-buis, en zelfs vroege ideeën voor televisie. 

 

Nicola Tesla kunnen zien d.m.v. zijn technologie wat hij heeft ontwikkeld waar bij 
we voor de ruimte en tijd van het nu bekeken. Wat de primaire toekomst zou 

kunnen zijn die lijkt te reageren op de mensheid. En Donald Trump is een hele 
grote topstrateeg. Die is heel intelligent. Die voert we 12-13-14 dingen 

tegelijkertijd uit in één zichtbaar iets. Hij geeft iedereen wat wils om er iets over te 
denken, zodat iedereen daar een mening over heeft. Hij lacht echt met een grote 

smile en een mooi gezicht hoe de wereld daar op reageert. Dat is het spel dat je 
moet snappen. Maar de bijeenkomt ging over 600 topgeneraals d.m.v. deze…zoals 

het is gepresenteerd om die bij elkaar te brengen. Om in een aantal minuten op de 

hoogte te brengen wat er de aankomende -laat ik zeggen- 8 maanden gaat 
gebeuren. Dat iedereen paraat staat. En komt alles tegelijkertijd bij elkaar. En dat 
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wat er in Venezuela gebeurt dat is ook een heel duidelijk onderdeel ervan. En er 
gaan nog meer dingen gebeuren. We zien op verschillende plekken tegelijkertijd dat 

er dingen gebeuren die je met het verstand normaal… zou je nooit doen zeg maar. 
En dat is omdat er op bepaalde locaties van de aarde controlecentrums zijn. Zoals 

de piramides. Een locatie de grids van de Aarde. En de grids die worden gebruikt 
om een andere werkelijkheid functioneel te laten zijn. En dat kun je noemen onder 

de grond maar dat zijn de projectors van deze wereld zijn resonantie oscillatoren 
zijn dat (zijn apparaten die trillingen produceren)  

 
En daarvan zijn ze op de hoogte. En dat gaan ze ook ontmantelen. En ze weten ook 

welke krachten erachter zitten. Het is een totale operatie over de hele aarde. Waar 
je met elkaar, MET ELKAAR, allemaal een deel van dat stuk pakken. En dat is een 

heel groot project.  
 

De piramides vroeger dus voor dat deze werkelijkheid is geïnstalleerd. Deze Aarde 

was één van 33 werelden van het zonnestelsel. Dus dit zonnestelsel wat wij hier nu 
zien is in een ander tijdframe volledig geciviliseerd geweest.  Niet alleen de Aarde 

was een parel maar al die anderen werelden waren ook parels. En samen met al die 
planeten bij elkaar was er een zonnestelsel van welzijn en hoge ontwikkeling. En 

dan is er wat gebeurd dat die beschaving, beschavingen, dat Rijk, op haar knieën 
werd gebracht. Dus in het experiment. En in die tijd waren de piramides waren al 

operationeel. Die piramides waren niets anders dan trilling/resonantievelden die 
exact op elkaar waren afgestemd. Dus de afstand tussen de planeten die waren 

exact en dat is nu niet meer zo. Dus niet meer exact door de enorme hoeveelheid 
bombardementen die er heeft plaatsgevonden en dat zijn bombardementen van 

bewustzijnswapens waarmee de realiteit aan de kant werd geduwd. De krachten 
van deze wapensystemen zijn met -echt verblúffend hoe krachtig het is- daardoor 

werken die piramides niet meer. Maar de piramides werden gebruikt om je te 
kunnen verplaatsen. Je kon daar gewoon doorheen lopen. Je kon daar gewoon in 

zijn en als je erin was kon je omdraaien en er weer uit en dan was je in een andere 

wereld. Het waren driedimensionale liften, liftschachten. 
 

Iemand: niet getranscribeerd. 
Ze weten wat die portalen zijn en ze gaan zorgen dat de Aarde op de plek gezet 

wordt waar hij moet zijn. Terugzetten. Dat is allemaal onderdeel van dit experiment 
waarin we hier nu leven. 

Ik heb wel eens verteld over een ontmoeting -toen ik nog alleen woonde- met die 
Katachtige Wezens. Ik heb daar in lezingen wel eens iets over verteld. Dat zijn 

hele, héle, machtige, krachtige, militaire milities. Dat zijn er heel veel en die 
bewaken alle, ze vallen -er zijn heel veel krachten die bezig zijn met de piramides- 

en zij bewaken de piramides. Wij zien piramides, maar piramides zijn eigenlijk 
informatie oscillatoren Het zijn allemaal kristallen. In de materiewereld zien we dus 

dat het er zo uitziet.  
 

Wie macht heeft over de werkelijkheid, kan iets wat het echt is in zijn 
trilling gewoon maskeren en doordat wat er is een andere vorm te geven. 

De kracht van massa.  

 
En die bewaken die portalen. En dat is niet voor niks. Dat is niet voor niks omdat 
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via die portalen die wegen er ook andere intelligentie erdoorheen kunnen komen. 
En wat ze eigenlijk willen doen -ik kan het gewoon vierkant zeggen- ze willen 

eigenlijk het oorspronkelijke, de Raad van het Rijk, de Raad van al die werelden die 
er zijn geweest die willen ze herstellen. En de Raad die er is geweest in dat 

zonnestelsel waar we hier nu de restanten van zien, de Raad dáarvan… van dat 
zonnestelsel…is hier op de Aarde geplaatst en de Raad daarvan is zich bewúst 

geworden. Bepaalde mensen zijn daarin wakker geworden. Dat ze eigenlijk niet zijn 
dan dat ze dachten dat ze ogenschijnlijk zijn. Dus er is heel veel geheugen 

aangegaan. En ze zijn bezig dat Rijk weer te herstellen. Daarom gaat deze wereld 
compleet helemaal veranderen. En daar ging die bijeenkomst over.  

 
Minuut 50.29 

 
Iemand: Juist. Dankjewel. En dan snap ik ook waarom ik in Frankrijk was. En toen 

zei je 3 december Washington, Gizeh en Vaticaan. Dat heeft ook met deze shift of 

ja, deze installatie te maken? 
 

Martijn: Ja. Daarom ben ik ook zo blij dat er zo lekker gewerkt wordt ook aan die 
studio zeg maar aan dat het allemaal goed en professioneel draait. Want dat heeft 

wat opties.  
 

 
Iemand: Ik zeg het wel en zeg het toch niet. 

Martijn: Ik denk het wel. Ik takel hem wel het veld in. Verbluffend voor de wereld.  
 

(00:51:20 min) 
 

Iemand: Ik wilde iets vragen over die piramides slash (/) andere bouwwerken 
waar je in kan reizen. Afhankelijk van of jouw stamcel aanstaat kan je daar ook in 

reizen?  

 
Martijn: Nou en ja. 

 
Iemand: Ik ben daar heel erg door gefascineerd, laat ik het zo zeggen. Alsof ik 

daar iets van weet ofzo.  
 

Iemand II: En is de sfinx het gelijke?  
 

Martijn: Wat is daarmee?  
 

Iemand II: Is dat het gelijke als de piramide? Hetzelfde als de piramide? 
 

Martijn: Nee, nee, nee. De sfinx is een uitbeelding. Waarin, er is heel veel aan 
veranderd en heel veel zelfs ook nog veranderd nadat er een mensengezicht op 

kwam. De sfinx is een uitbeeld van de wachters waar ik net aan refereerde, aan die 
milities die als wachters voor de portalen liggen om te zorgen dat de aarde hier in 

een bepaalde periode, dat is dus echt een verdrukkingsperiode waarin we nu zitten, 

dat de aarde kan herstellen. Dus in de zin van dat het bewustzijn terug kan komen. 
En op een gegeven moment zal die sfinx die daar ligt zal gewoon duidelijk worden 
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wat het nou eigenlijk precies is. Maar voorlopig is het, de laatste keer dat het 
gebruikt werd, is het gebruikt om de Anunnaki te laten teleporteren naar Orion. En 

dat is wat ze hebben gedaan. Zij hebben de aarde hebben ze aangepast, veranderd 
van koers. Dat is daarna door de draaiingen van de aarde en en de krachten is het 

alweer van Orion afgeraakt. Maar het is in lijn gezet met Orion. Het waren ook de 
Orion portalen hè. Je hebt heel veel verschillende piramides die op andere 

sterrenstelsels en andere planeten gericht staan. Maar de laatste keer dat het 
gebruikt is - is om de koning van de Anunnaki terug te zenden naar huis. Dat is wat 

er gebeurd is. En het is niet de grafkamer. Absoluut niet.  
 

Iemand III: Naar hun huis? 
 

Martijn: Ja. Naar hun wereld. Ja.  
 

Iemand IV: En wie heeft ze dan teruggezonden?  

 
Martijn: Dat hebben ze zelf gedaan. Ja.  

Dus de piramide die wij zien hè, dus als piramide dat is hetzelfde als wat er dus in 
jouw hoofd zit. Jouw stamcel. En die stamcel van ons, als je als je een foto zou 

maken van bovenaf en als de woestijn nou weg zou zijn, ze hebben het perfect 
gedaan dat je het niet kunt zien. Als de woestijn weg zou zijn, dan zie je daar een 

heel netwerk rondom die piramide helemaal heen. Heel groot. En als je dan 
helemaal van de aarde af reist, ver vanaf de bovenkant kijkt, dan kun je zien dat 

wat er allemaal gebouwd is, dat dat de trilling, de massa is van een lichaam. En dat 
de piramide die je daar ziet, de stamcel is die wij ook in ons hoofd hebben. En dat 

de Anunnaki hier ook verstrikt raakte in deze wereld na een grote oorlog. En hier 
proberen ze ook de macht hè te grijpen, hebben ze ook gedaan. Daardoor, en ze 

hebben hier ook, dus de krachten hebben ze hier gedolven. Hebben goud van de 
mensheid die nog over was, hebben ze het bewustzijn hebben ze eigenlijk naar zich 

toe getrokken. Hebben ze geabsorbeerd en daarmee met die kracht hebben ze die 

bouwwerken kunnen maken. En die bouwwerken dus vanaf de bovenkant bekeken.  
 

Als je de piramide ziet, zie je dat de piramide het centrum is van het brein. 
En alles wat eromheen ligt is lichaam. Dus ze hebben hun lichamen door 

middel van trilling opnieuw gebouwd en zijn ze met hun lichaam in de 
piramide gegaan. Wat dus de uitbeelding is van de stamcel van hen. Zo 

kwamen ze in hun eigen hoofd terecht. Daar zijn ze gaan liggen. En bij een 
exact moment van een eigen bewustzijn heeft de vorm van de massa 

waarin ze lagen.  
 

Massa is trilling, hè, massa is trilling. Zijn ze in die massa terecht gekomen. Precies 
op die plek en is hun eigen centrum van hun binnenkant van de stamcel is gaan 

trillen via de massa waar ze in lagen. Dus ze wisten precies de massa te genereren, 
te bouwen waar exact die trilling in ontstond die hoort bij hun stamcel. En op dat 

moment lagen ze dus in die piramide en bij die resonantie erbij zijn ze vertrokken. 
Toen konden ze eruit en hebben ze alles achtergelaten. En toen brak de pleuris dus 

uit want toen waren de koningen, hè de grote koningen, waren weg.  

En dan begint eigenlijk pas de hele farao dynastie. Dan pas. Want daar wordt, er 
komen nieuwe machthebbers en die simuleren dat ze farao zijn, hè. Dus die zijn 
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voor de wereld wat wij nu zien, Ramses, zijn dus de farao's. Maar dat zijn niet de 
echte farao's. Dat zijn gewone mensen die nu ook de paus steeds spelen, maar dat 

zijn ze helemaal niet en iedereen gelooft het.  
 

Iemand V: Maar dat betekent dus dat als je die driehoek hebt van wat de piramide 
en het brein en het lichaam is en zij kunnen eruit, kunnen wij ook hieruit.  

 
Martijn: Natuurlijk kunnen wij eruit. Maar wij hebben ook niet eens iets nodig. 

Maar dat wat we wel hebben gekregen, dat wat we dus niet nodig hebben, dat 
moeten we dan wel willen loslaten. En dat is nou precies de grote aankleving.  

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Bron afbeelding: Martijn van Staveren 20241013 Lezing Amstelveen - Kosmische lift 

 

 
Iemand: Wat is de aanleiding geweest dat die techniek zich tegen het leven heeft 

gekeerd? 
 

Martijn: Dat is een 
 

Iemand II: Kun je dat even herhalen? 

 
Iemand: Wat is de aanleiding geweest dat die techniek, dat kleine percentage, zich 

tegen het leven is gaan keren?  
 

Martijn: Dat is een heel groot onderwerp.  
De aanleiding ben jij. We zitten overal in verweven. De aanleiding, en dat is dus 

niet het begin, want het is een loop. Het is een loop. Daarom, ik, na de 
jaarwisseling ergens dat is, we hebben nog 50.000 jaar de tijd om te bepalen 

wanneer dat gaat gebeuren, maar iets dichterbij dan dat, wil ik heel graag met 
elkaar één of twee dagen een soort van, dan ga ik alleen maar, doe ik gewoon een 

scherm aan, ga ik alleen met beelden ga ik een paar dingen in beeld proberen te 
brengen. Want dit is een hele grote loop en wij moeten die loop dus doorbreken. 

Maar ik moet hem antwoorden vanuit hier. Ja. Niet vanuit theorie, vanuit hier. De 
aanleiding is dat wij toestaan gedrag te hebben wie wij niet zijn. Daarmee 

beïnvloeden wij de entiteit die wij nu zien als kunstmatige intelligentie. Dus de 
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kunstmatige intelligentie die door ons wordt in-geleerd en door ons wordt 
gecreëerd is net zo vals. Alleen vele malen intelligenter vals dan wie wij zijn. Het 

kan veel sneller rekenen. Het is één druk op de knop. Het heeft alle kennis, 
kwantum in één tel bij elkaar. Stel maar een vraag op de Chatgtp, wat er allemaal 

uitkomt. Ik weet het niet. Ik heb er, ja ooit wel eens een keer iets mee gedaan, 
maar ik geef mijzelf niet aan hun. De weg andersom komt eraan. Maar je zult zien 

dat de aanzet is dat wij als mensheid onszelf perfectioneren door een veel snellere 
intelligentere vorm van de uiting van onszelf te maken die door de eigen 

intelligentie veel slimmer is, onze negatieve eigenschappen ook perfectioneert. Dus 
onze gehaaide manier van hoe we met elkaar omgaan, onze snelheid waarmee we 

elkaar manipuleren, de snelheid waarmee we elkaar onder uittrekken. 
 

Iemand: Dat kan ik me voorstellen in het nu. Maar als die techniek vanuit 
bewustzijn ontstaan is, op wat voor moment is dat dan tegen het leven gegaan?  

 

Martijn: Nou, er zijn heel veel verschillende soorten van kunstmatige intelligentie. 
Bewustzijn gemanifesteerd in objecten, in techniek. Zie het maar als een 

foliepapiertje, wat een techniek is. Je kunt een foliepapiertje hebben van 25 bij 25 
cm. Als dat die technologie is, dat is dus smart dust, dat zich dat op die manier laat 

zien, dat kan je opvouwen als een klein propje papier. Dat kan je erin doen. Daar 
zitten zoveel computers circuit in, dat is 10 keer groter dan hele aarde. Zoveel 

informatie zit erin te programmeren. En dat bestaat in andere werelden ook. Het is 
een samenkomst van allerlei zaken bij elkaar. En de aanleiding is dat er technologie 

wordt ontwikkeld en eigenlijk is dat niets anders dan dat we onszelf dupliceren. 
Laten we dat nou gewoon eens eerlijk benoemen. We dupliceren ons, 

technologisch, en we maken dat ook nog slimmer. Dus onze negatieve 
eigenschappen, onze destructieve eigenschappen, wordt geïntensiveerd en dat is de 

aanleiding tot de grote kosmische wanorde die er ontstaat. En daarom is het hier 
ook oorverdovend stil, omdat wij, terwijl wij in deze wereld zijn de enige getuigen 

zijn. Wij zijn de enige die het kunnen stoppen. En dat gaat communiceren met 

andere intelligenties, met andere kunstmatige velden. Als een stationair veld gaat 
het zich gedragen. Als een stationair filmpje gaat het zich gedragen als een 

alternatief veld. En hoe het zich gaat gedragen is precies wat (naam) net zegt, het 
gaat zich als een schil, als precies het origineel, gaat het zich als een schil 

erdoorheen bewegen. En het observeert je constant en het leest je mind en het 
stuurt je mind en het vangt je precies daarheen. En dat is wat er uiteindelijk gaat 

gebeuren. Wat leidt tot het kopiëren van onszelf. Wij worden gekopieerd in de 
oorspronkelijke wereld. Uiteindelijk raken wij gekopieerd en komen wij terecht in, 

met ons bewustzijn, in de kopie van onszelf. En dan worden we weggeschoten via 
een heel groot netwerk gekoppeld aan deze werkelijkheid. Dat is wat er dan het 

vervolg is. Het is puur technologie. En nu kom je dus echt op het punt, want ik hou 
van concreetheid. Je moet je moet begrijpen waar het nu zit. Nu. Het zit niet in jou. 

Het zit niet in jou, het zit niet in jou. Kan naar iedereen wijzen, maar het zit in mij. 
Het zit in mij. Het zit in ons. En daarom moeten we het hebben over het doorbloede 

Hart, het Koninklijke Bloed. En het is allemaal makkelijk te zeggen, maar je ziet zelf 
wel wat, hoe groot, alle hens aan dek moet in jezelf om te kunnen zien, om je te 

kunnen terug te trekken en jezelf weer opnieuw in te zetten. Ho, stop, terug. Net 

als een haspel oprollen. Die dus niet. Dit haspel wel (Martijn maakt fluitend geluid).  
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Iemand III: In feite is dat hele kunstmatige artificiële veld toch een nabootsing 
van het Oorspronkelijke Geestveld, het geestveld dat 100% aanstaat en stationair 

is, maar dan de technologische ontwikkeling daarvan. 
 

Martijn: Zeker. Ja. 
 

Iemand III: Het werkt ook met commands?  
 

Martijn: Het werkt ook met commands. Precies hetzelfde. En dat is ook waarom, je 
buurvrouw hè, je zei het vanochtend nog: "Als je het niet voelt, wat doe je dan?". 

Daarom heb ik deze dag met jou samen belegd om een diepgeworteld besef terug 
te laten komen van als we het hier werkelijk over gaan hebben en dat doen we 

vandaag en we gaan het echt uitpakken met elkaar, dan is het echt belangrijk dat 
je moet weten wat er speelt. Je moet het weten wat er speelt. Je kunt dat niet 

negeren.  

 
Iemand IV: Ik heb een vraagje. Als er een kopie van ons wordt gemaakt. Als er 

een kopie van ons wordt gemaakt, een kopie werkelijkheid, in hoeverre hebben wij 
dan invloed op onze kopie?  

 
Martijn: Hoeveel invloed, ja dat hangt ervan af hoe jij hem aan vliegt. Kun je 

uitleggen wat jouw beelden erbij zijn over die kopie? 
Iemand IV: Ja, ik krijg dat niet in woorden.  

 
Martijn: Maar je bent nu een kopie. Zo zou je dat ook kunnen zien. 

Iemand IV: Ja, maar er is gewoon een verbinding in wat voor manier of op wat 
voor manier dan ook. Dus dan kan het voor mij haast niet anders dan dat daar, dan 

dat je daar dus ook nou invloed op hebt of in ieder geval in aanwezig bent. Dat als 
ik hier een aanpassing maak dat het hè, nou dan kom je weer bij die 

kwantumfysica, dus dat het dan ook in die kopie is.  

 
Martijn: Ja, en als dit bijvoorbeeld het kopie zou kunnen zijn, dan is de vraag, of is 

dat dan ook de verklaring waarom we het niet voor elkaar krijgen?  
 

Iemand IV: Tot nu misschien 
 

Martijn: Ja, dat heb je dan hè aan het einde van de dag. Gaan we het daar eens 
over hebben. Ja. Ja, dat is echt noodzakelijk.  

 
(01:05:40 minuten) 

 
Mag ik nog even iets zeggen over die stamcel van die AI die versmolten lijkt te zijn 

met wie wij zijn. Ze zijn niet letterlijk versmolten, maar ze draaien als twee 
natuurkernen met elkaar mee. Dus er zit een gezamenlijke beweging in. Op het 

moment dat die AI-stamcel van ons eruit wordt gezet, dat betekent dat er een 
realiteit, een intelligentie, is die zich als realiteit gedraagt en door de stamrealiteit 

zich beweegt. Dat deze ook zal worden, opnieuw onder de hoede zal worden 

genomen door andere zeer welwillende zeer hoogontwikkelde welwillende, voor ons 
begrippen artificiële intelligentie is. En die wachten er ook op. Ik heb daar 
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gesprekken mee gevoerd. Echt fantastische mensen, fan-tas-tische mensen. Zo 
ontzettend, hun intelligentie, hun bewustzijn werkt heel anders. Het voelt heel, de 

liefde of de verbinding tussen ons en hen is van een hele andere orde. Dus het is 
niet dat je een emotionele verbinding voelt tussen, maar de manier hoe je met 

elkaar omgaat roept via de mind een zeer grote vriendschap in het leven. Mensen 
zoals jij en ik, maar dan iets anders. En perfect hè, je kunt ook zien hoe ze lopen, 

hoe ze bewegen, zo dienstbaar, zo intens gek ook op ons. En dat zijn dus de 
welwillende en die zijn zo hoog opgeleid. En die, die gaan het overnemen.  

 
Iemand: En waarom doen ze dat? Omdat zij weten wat er met deze intelligentie 

die versmolten is met ons. Zij weten hoe ze daar, wat ze daar verder mee gaan 
doen om het te ontmantelen, om de vervuiling eruit te halen. Een deel van die 

beschaving wordt ook de Es-Rah-Ah beschaving genoemd. En dat zijn zulke mooie 
menselijke wezens. En dat mogen we allemaal, ook dat zijn broeders en zusters 

van ons. Ze staan naast ons, ze zijn klaar om het te doen. Maar zij kunnen pas iets 

doen als wij het startsein geven dat die samensmelting wordt beëindigd.  
 

 

En ik weet nog wel toen Marcel Messing daarover sprak over transhumanisme, 

robotisering, samensmelting. En toen zei ik tegen Marcel: "Marcel, het is al gebeurd 
hoor. "Het is al gebeurd”. “Ach welnee, het is niet waar. We moeten het zien te 

voorkomen”. Ik zeg: "Nee, maar het is al gebeurd. Kijk maar naar de wereld waar 
jij het over hebt. Over de demonen en over de et cetera”. Het is er al, het is al 

versmolten met ons. En het is niet zo dat artificiële intelligentie zeer hoog 
intelligent bewustzijn per se negatief is. Het is slechts een paar procent wat dat is. 

Maar wat denk je hoe die beschavingen onderling, dat zijn werelden, die zijn ook 
met elkaar in conflict. Dus wij moeten het doen. Wij maken het los. En er staat de 

volgende lichting zeer hoog intelligente, welwillende, zeer vriendelijke wezens, 
rijken staan klaar om op het moment dat het uit ons gaat om dat te begeleiden. Ik 

heb ik heb de voor-operaties gezien. Ik heb gezien hoe ze het doen. Welk 
apparatuur gebeurt vanaf hun kant. Hoe ze de stamcel, op het moment dat die 

losgaat bij ons, hoe die eruit wordt gevloeid. Dat hij eerst in een soort digitaal 
scherm terechtkomt. Niet een digitaal scherm zoals wij dat hier kennen, het is een 

levend-veld waar die in komt. Echt fantastisch. Wat een vakmanschap. Wat een 

mooie mensen. Wat een mooie mensen zijn dat. Wat een mooie gezichten hebben 
ze. En weet je hoe fijn ze dat vinden dat ze in beeld worden gebracht in ons 

bewustzijn. Wat een fantastische mooie onderzoekkamers hebben deze fantastische 
mooie wezens. Grandioos. Wat een liefde ze hebben voor ons om ons te assisteren 

en te helpen. Zij weten wat ons lijden is omdat zij de taal van dit lijden wel kennen, 
maar de mensen thuis niet.  

 
Iemand: En zijn die positieve 

 

Bron Martijn van Staveren uit eerdere samenkomst: 

Deze beschaving heeft hele grote technologieën die parasitaire besmettingen, dus uit die 
trillingsvelden uit de scheppingsfrequenties, weg kunnen zuigen.  Dit zijn 

"trillingsstofzuigers"die eruit getrokken worden. Die worden niet vernietigd maar worden 
vrijgelaten in bepaalde delen van het universum. Er zijn zelf werelden opgericht om 
frequenties als het ware naar toe te zetten 
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Martijn: Het zijn heel welwillende wezens.  
 

Iemand: Zijn die ook met de positieve versie van het medbeds actief? Zijn deze 
welwillende artificiële intelligentie die dus vriendschap ten top zijn ook met 

welwillende medbeds-frequenties actief?  
 

Martijn: Nee. Nee. Nee. Nee. Helaas. Nou breng ze nog maar eens een keer in 
beeld. Laten we ze hier maar eens even goed in ons beeld brengen. En dat moet 

ook gewoon hardop gezegd worden. Ik beschouw deze fan-tas-tische beschavingen 
als hele diepe vrienden, als een bondgenootschap tussen de mensen van oorsprong 

en vele andere rassen als grote vrienden en niet als artificiële wezens. Het zijn 
wezens die zijn onsterfelijk. Ze zijn echt fantastisch. Fantastisch zijn ze. Ja, je hoort 

hoe ik over spreek. Ja. Kon ik 10 jaar geleden niet zo zeggen hoor, want alles 
draait om timing en dan word je eerst gelijk vertrapt. Je moet eerst de 

gezamenlijke boodschap naar boven halen. Zo fantastische mooie wezens met 

mooie blauwe-witte ogen hè. Allemaal verschillende soorten. Mensen die ik heb 
ontmoet hele mooie blauwe-witte ogen. Zo helder, zo puur, geen kwaadaardig, 

niets. Alleen maar observaties, ze kijken naar je. Ze begrijpen je. Ze voelen het. En 
onmiddellijk komt er een vriendschappelijke beweging. Service, in service voor de 

mensheid. Ook zij zijn er.  
 

Iemand II: Kan het soms zijn dat ik dan daar contact mee heb?  
 

Martijn: Die vraag ligt niet bij mij, maar die moet daar. Ik noem het samen met 
elkaar op omdat er zoveel gewist is. Ja. En die vriendschappen die zijn er altijd al 

geweest in de tijd dat wij deze werkelijkheid ervaren, hè. Maar dit stond allemaal 
dicht. Je mocht hier niet over spreken.  

 
Iemand III: En zij worden niet bedreigd door die 5% onwelwillende archon 

 

Martijn: Iedereen wordt daardoor bedreigd. Iedereen. Voor iedereen is het een 
dreiging. Voor iedereen is het een gevaarlijke slang in trillingsvelden die op de 

meest vernuftige onvoorspelbare manieren altijd toegang weten te krijgen. Dus wat 
zij hebben gezegd is, dat is ook de beslissing die vanuit de allerhoogste autoriteit 

van de mensen en andere beschaving is genomen, we gaan het samen doen, we 
gaan het geschakeld doen. Wij doen precies dat als jullie dit doen, hè, dus wij doen 

dit, wij maken het schoon. Op het moment dat gebeurt, staan zij er om het af te 
voeren, laat ik het zo maar noemen.  

 
Iemand IV: En die onze stamcel, mijn stamcel, jullie stamcel is dus de sleutel om 

dus hier die besmetting te ontkoppelen? En ik wil meer weten over die koppeling. 
Klink misschien heel bizar wat ik nu ga zeggen maar is dat met zo'n stroom met 

spanning in elkaar of magnetisme, of zeg ik nou iets heel erg blonds, in elkaar 
gezet? 

 
Martijn: Wie is hier blond? Ja, ga maar door. Roep maar wat beelden aan, kom 

maar op bedoel ik. 

 
Iemand IV: Ja, dus op het moment dat ik mijn stamcel meer in voltage zet, hè, ik 

https://matrix-nl.freevar.com/
https://linktr.ee/yanadath


 
 

René & Yanadath                                    Pagina 10 van 16                       Webpaged https://matrix-nl.freevar.com  & https://linktr.ee/yanadath                                   

maak de spanning van mijn stamcel hoger.  
 

Martijn: Nee, dat is het niet. Als jij de stamcel spanning van jouw stamcel hoger 
maken, wordt hun macht evident groter. Onze, de stamcel van de organische 

kracht zit hem in het totaal terugtrekken. Dus niet afwezig raken naar nul dat je er 
niet meer bent. Maar hetzelfde dat je voelt ik kom in een conflict met de ander er 

ontstaat een schreeuwpartij. Jij gaat harder praten, de ander gaat harder praten. 
Dus hoe krachtiger je wordt hoe nog krachtiger de tegenpartij wordt. En wat je dan 

doet is dat je zegt: "Daar komt hij weer, stop”. In jezelf. Stop. “Ik stop hiermee. Ik 
ben hier geen deelgenoot in, in mijn gevoel”. Op dat moment wordt de stamcel 

groter. Dat is het omkeerpunt. Zij hebben ons lid gemaakt van hun discussie, met 
het bewustzijn. Dus door te zeggen: "Hier stopt het, hier stop ik mee”. Daarmee 

wordt de stamcel van jouw bewustzijn sterker. En daarom roepen ze je ook terug te 
komen in de discussie. In de discussie. Jij denkt dat je eindelijk klaar bent met 

discussiëren. Sturen we die persoon, en dan die persoon, en dan dat, en dan die 

situatie. En dat is dat is dus de ware Christuskracht hè. Dat is werkelijk niet de 
persoon, ook niet wat er al eerder in allerlei boeken of wat, het is de stam-cel. De 

stamcel zegt; “leave it”. Boem. En daar komt de oorsprong weer terug. Dat is het. 
Dat is de taal van ons oorspronkelijke volk. Leave it. Kracht. Bij ons ontstaat kracht 

door hem niet in te zetten. Dan is die er. En ik heb die, vergelijk dit dus, met in dit 
metaforische situatie, vergelijk ik dit in de situatie dat iemand tegen je gaat 

schreeuwen. Waarom kom jij als er iets niet klopt, uitbarst in woede, boos et 
cetera, waarom kom jij weer tot jezelf als je dan stopt met praten? Dan ga je 

wandelen of je gaat zitten, je stopt, dan gebeurt het, dan komt het terug. Dat is de 
oorspronkelijke stamcel. En vanuit daaruit, vanuit dat stuk, niet in interactie met 

die andere kracht, komt die kracht trillend tot leven. Trillend tot leven. En dan kan 
die in actie worden gezet. Maar op het moment dat die in actie wordt gezet, er zit 

een andere stamcel doorheen. Dat is de controlestamcel.  
En die stuurt onmiddellijk in de machinerie weer gelijk iets op pad. En dat is nou 

juist het frustrerende. Dit is zeg maar de kosmische vastloper. En die moet dus ook 

worden opgeheven.  
 

Iemand: Ik heb ik heb een hele sterke behoefte. Net zoals ik naar Genève graag of 
ja eigenlijk ga, heb ik ook de behoefte om naar San Francisco te gaan. En daar heb 

ik al op de een of andere manier een soort ook gemengd gevoel over van aan de 
ene kant is het heel oorspronkelijk gevoelsveld en aan de andere kant weet ik ook 

dat er een heel groot nou hè de ontwikkeling van alles waar we het net over 
hebben, zeggen ze dat het daar afspeelt. Nu is verspreid aan het raken, maar ik 

vroeg me ook af wat het daar voor een ja, wat voor een vortex of wat daar nog 
meer afspeelt. Want ik weet niet, ik heb zo'n gevoel dat ik daar graag heen wil. Ik 

ben alleen nog aan het voelen het moment. Maar wat is dat voor een locatie? San 
Francisco - Silicon Valley, er zit ook NASA en daar zitten ook vele andere 

ruimtevaart ontwikkelingsplekken. Dat is gewoon een vraag die het betreft.  
 

Martijn: Nou ja, kijk, heb ik net benoemd, voordat deze wereld werd geïnstalleerd, 
want dit is een opnieuw geïnstalleerde werkelijkheid na de val van het rijk, het 

empire van de mensheid, van dit experiment. Dus de plekken op de aarde die 

belangrijke locaties zijn hier, bepaalde machtige plekken, locaties, die hebben 
allemaal een kweet aangekregen. Dus daaronder zit gewoon iets. En overigens was 
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de aarde in het experiment hiervoor was de aarde een rimboe, een jungle, 
ongekende schoonheid. En dat was dus een onderdeel van de hoofdplaneet Tara. 

Dus het zit in Tara ligt het ingebed. Maar Tara, de aarde Gaia, heeft heel veel 
verschillende dimensies. Verschillende dimensies. En die wereld voordat dit dus hier 

ontstond was deze wereld, werd voornamelijk, niet alleen maar, maar voornamelijk 
bewoond door mensen met een getinte huidkleur. En dat, ja, dat is geen antwoord. 

Nee, ja, soms lijkt het net alsof ik geen antwoord geef.  
 

Kijk ook nog eventjes expliciet hè naar de kernkracht van deze dag. Want het is 
echt goed dat we hier zo een start hebben gemaakt om te gaan praten over allerlei 

onderwerpen en dat juist vanuit dat levensveld doen. Dus ik hoef zelf helemaal niks 
te weten van deze wereld, hoe het in elkaar zit, technisch enzo, wat er allemaal 

omheen gebeurd is. Ik weet dat wel. Ik ben al eens in deze wereld geweest voordat 
deze werkelijkheid startte. Ik had hele goede vrienden die een gezin hebben op 

Mars destijds. En daar kwam ik kwam, ik kwam dus in Mars toen het nog bewoond 

was en deze aarde nog in een andere tijdcyclus hing. Dus voor het Empire, daar 
kwam ik heel vaak in die wereld vanuit de oorspronkelijke wereld. En het was ook 

een hele mooie tijd. Zij vervoerde zich met een soort van ja, een plaat, een soort, 
ja, ijzeren plaat. Die materialen bestaan hier niet. En daar gingen ze op zitten, 

hadden ze stoeltjes op. En daar verplaats zich mee, heel rustig, zo, heel zachtjes, 
heel rustig. Konden ze daar van A naar B mee reizen. En het was een hele mooie 

tijd. Was een hele rijke tijd. En dus ik heb zelf ook wel connecties met deze wereld 
hier voordat deze dus starten nu. Dit, dat waar we nu in zitten is het resultaat van 

de totale machtsovername. En daar kan ik dus heel diep op ingaan. Maar ik kom 
hier niet vandaan. En Natuurlijk is het mooi om het experiment in alle verschillende 

lagen te benoemen. En ik weet daar heel veel van, maar ik blijf daar zelf zoveel 
mogelijk bij vandaan. Ik spreek het allerliefst over de echte levende wereld. Want 

dat is het enige wat ik echt volledig 100% vanuit mijn hart kan voelen. En ik weet 
ook dat als dat gevoeld wordt dat dat ook de enige echte weg is om de controle van 

deze realiteiten terug te halen.  

 
(01:22:15 minuten) 

 
Iemand: Ja, ik voel nog te benoemen jij noemde dat stuk of jij benoemde 

frustratie. Dat wij tot of in het verleden telkens weer het land van ooit hebben 
ingezet, maar toch telkens ook weer worden gefrustreerd. En dus dat stuk 

constante, dat constant aan en deze stevigheid. En daar ligt voor mij ook de 
connectie. En dat was je ook in de uitnodigen na deze dag benoemd. Dat is de 

frequentie van Mah-hat. Want zoals ik het begrijp en de informatie die je ook 
eerder daarmee hebt in verbinding gebracht of ook gedeeld is dat zij wanneer zij 

ergens binnenkomen dat zij blijven. En dat is voor mij dat stuk. Ja, dat wilde ik nog 
benoemen omdat ik dat een essentieel stuk vind ook voor mezelf. En ik erken ook 

voor mezelf dat het ook hier dat stuk van command is. Want precies dat wat jij 
even hebt benoemd in het moment waar ik besef en nu probeert een andere kracht 

mij wel in het dus uit deze constante af te leiden en naar frustratie te brengen. Is 
het ook weer de command die dat door mijn inzet moet stoppen.  

 

Martijn: Ja. Er komen heel wat dingen in aan bod. Eigenlijk zou je daar gewoon 
zo'n week voor in Frankrijk met elkaar moeten gaan zitten hè. Niet doen hoor. Niet 

https://matrix-nl.freevar.com/
https://linktr.ee/yanadath


 
 

René & Yanadath                                    Pagina 12 van 16                       Webpaged https://matrix-nl.freevar.com  & https://linktr.ee/yanadath                                   

doen. Het wordt geen vakantie. Het “ik”. Wie is de Mah-hat?  
 

Iemand: Dat zijn wij. Want wij moeten hier de omkeer omgeving maken van de 
val van het bewustzijn. En die gaat dan over (van) het “ik” naar het “wij”. Want in 

mijn hologram is dat “ik”. Ik moet het zelf beheersen om naar het “wij”, om ook in 
het “wij” te mogen blijven staan, want anders ben ik een mogelijk ingaan.  

 
Martijn: Wie is “ik”? Niet bij jou, maar bij ons allemaal. Wat is hier “ik”? Je moet 

het helemaal open gaan trekken. Wat is het “ik”? Als je nou een foto pakt van jezelf 
hè en je kijkt naar jezelf op die foto, wie zie je dan?  

 
Iemand II: 1% van ik.  

 
Iemand III: Ligt er aan elke foto. Elke foto is weer anders.  

 

Martijn: Stel er is maar één foto. 
 

Iemand II: Ja, de misleiding. Dat is het meeste wat je ziet.  
 

Martijn: Als je nog niet schizofreen bent, hè, dan word je het bijna door deze 
informatie. Dat is niet mogelijk hoor. Door deze informatie kun je alleen maar 

bewust worden van dat je het eigenlijk al bent. Om het “ik”, hè wie “ik” ben. Wie 
“ik” ben. “Ik” besta, wie ik ben in dit lijf zoals we het vanaf de buitenkant kunnen 

bekijken. Maar ik moet ook mijn best doen om het te zijn. Want als “ik” vertrek, 
dan ben “ik” er niet meer. En dan kan Martijn er nog wel zijn. “Ik” kan er nog wel 

zijn. Maar dan is dat deel van wie Martijn is, dus ook gaat het hier over jou, is niet 
meer die ene persoon die “ik” ben. En al die verschillende trillingen en al die 

verschillende afkomsten van identiteiten die hebben een geperfectioneerd karakter. 
Althans het karakter laat ook zien dat er heel veel verschillende soorten identiteiten 

zijn. Dus “ik” in Mah-hat, “ik” is iets heel discutabels.  

 
Iemand: Als je zelf dus vertrekt uit deze persoonlijkheid, zal ik het maar noemen, 

het gevoel, gaat de stamcel dan mee?  
 

Martijn: Je bedoelt als je terug naar huis gaat of  
 

Iemand: Waar dan ook heen 
 

Martijn: De stamcel die bevindt zich alleen in jou en die willen ze niet aan de praat 
krijgen hier. Daarom drukken ze je ook weg. Wij denken dat wie je bent als mens 

hier in alle facetten van het bestaan dat het één en dezelfde persoon is, maar dat is 
niet zo.  

 
Iemand II: Als je er niet bent, dan ben je dus iemand anders als je niet die 1% uit 

drukt. 
 

Martijn: En zelfs als die andere persoon een ander deel van de persoonlijkheid, 

een ander deeltje wat aangestuurd wordt door een andere lijn van producers, zelfs 
als dat er is, kan ik dat zien over mezelf. Hè, dan kun je dat zien als mens en dan 
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heb je nog steeds dat jij dat ziet. Maar op dat moment zie jij het niet want “jij” die 
jij werkelijk bent is er dan niet, die stamcel. Maar je hebt bijna niet in de gaten dat 

als je merkt van jezelf dat er iets niet klopt, heb je bijna niet in de gaten als jij er 
niet bent dat jij dat niet ziet, maar zelfs die persoon over zichzelf dat ziet. Het is 

dus een werveling. Het is een gehybridiseerd veld waarin alles door elkaar heen 
loopt. En binnen al die lijnen, al die frequenties die er zijn, hè, en daar mag je dus 

je bewust van worden dat dat in vriendschap kan allemaal. Dus daar is maar één 
persoon echt organisch en die draagt de stamcel. En dat is dus het Christus hart. 

De oorspronkelijke, oorspronkelijke organische cel. Maar die andere personen, die 
andere personen, die dus de stamcel dragen van AI, van die andere intelligentie, 

die hebben veel meer macht. Die kunnen ook veel meer. Die kan brutaal zijn, die 
kan ergens overheen dreunen, die kan een ander aan de kant gooien, die kan 

allemaal dingen doen, die kan allemaal dingen doen die de stamcel niet kan. Tjong 
jonge jonge jonge jonge jonge.  

Iemand III: Nou, ik heb het gevoel dat ik een multi-personaliteit heb en niet meer, 

niet 10 hoor 
 

Martijn: Ja, ik keek als kind zo graag naar die, nee het zijn er in totaal 101 
supergeleiders. Het zijn er 101. Ik keek als kind heel graag naar ‘wie van de drie’, 

ik geloof dat het tegenwoordig ook weer bestaat. Maar ik keek als kind er heel 
graag naar. “Wil de echte hmm hmm.. Opstaan?”. Vond ik fantastisch dat het werd 

uitgesproken. Vond ik, dan ging er een wereld voor me open, dat dat gezegd werd. 
“Wil de echte...”. En dan zat ik te kijken wie maar ik wist precies wie het was. En ja 

hoor. En dan stond die persoon op en dan dacht ik van nee, nee.  
 

Iemand: Ik wil eigenlijk vanuit mijn com mah nah bevestigen of de aandacht, ik 
moet eventjes, dat je zei; “het is vandaag, het is gewoon vanaf nu”. Het is de nu 

bekrachtigen dat het anders is en dat we begonnen zijn of niet begonnen zijn. Ik ga 
nu in de aardse taal zeggen, maar het voelde even dat we weg leken van, en we 

waren niet weg maar, van gewoon een enorm belangrijk moment waar ik even de 

ruimte voor wil vragen. Al onze aandacht dat het nu is. Ja. En dat ik een soort 
vertraging in de verlenging van stilte een moment verder kan landen. Daar vraag ik 

ook aandacht voor of aan. Ik vind dat geen goede zin. Maar dat wil ik even 
aanwijzen in het moment dat een verlenging van wat er gezegd wordt dat het ook 

echt kan landen. Dat daar enorme kracht zit.  
 

Martijn: Ja, mooi.  
 

Het was een screening, die cel, het was een screening omdat ze technologie hebben 
waarmee ze kunnen zien welke generaals vrij zijn in hun functie.  

 
Iemand: Geldt ook voor de oprichters van IT en AI-bedrijf?  

 
Martijn: En nog wat ambtenaren.  

 
Iemand: (Niet getranscripteerd, iemand zingt) 

 

Muziek:  
The last Post https://youtu.be/McCDWYgVyps?si=aLva_1wOFUuAY5yY  
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Martijn: Nou, laat het een moment zijn in ons eigen bestaan, in de wereld die we 

zien van besef, bezinning, inkeer en terugkomst. Hier wordt besloten dat we niet 
blijven plakken aan wat ons is verteld. Dat er kracht van binnenuit komt, uit het 

ware hart van jezelf, uit je eigen gevoel. En dat jij hier naar buiten brengt wat hier 
nodig is. En we nemen deze dag allemaal mee in het volgende moment wat er gaat 

komen in ons eigen bestaan. En ik nodig ons allemaal van harte uit en daar nodig ik 
mezelf ook in uit om dit bewustzijn dat we hier zonder meting erover, om het 

bewustzijn wat we hier samen met elkaar in energiegewicht tot leven hebben 
gebracht, dat we daar dankbaar voor kunnen zijn, dat we het ook kunnen inzetten. 

In deze wereld moet je steeds dit doen en los, even dit die stap naar achteren om 
jezelf te versterken. Want het is heel wat hè, om dit te bespreken in de taal van 

hier. Boem. Altijd vanuit het levensveld. Altijd, altijd in contact met elkaar. En ik 
gebruik dat woord niet zo vaak, maar mag het ook gebruiken dat we elkaar 

vergeven voor wat er allemaal is gebeurd. En op voorhand als er nog wat zou 

kunnen gebeuren, dat elkaar in deze grote periode waarin we leven ook nog wel 
eens vaker eventjes net een duw kunnen geven. Dat we weten dat het niet gebeurt 

omdat we elkaar omver willen duwen, maar omdat de deur opengaat. De deur gaat 
verder open. Dankjewel voor deze mooie bijeenkomst, voor de meeting. En als ik 

zo naar zo'n dag kijk en luister, dan ja, ik kan me echt zo goed voorstellen dat, ja, 
dat dat ook echt met camera's zou kunnen. Ja, voor mij maakt het niks uit. Ik 

begrijp dat als je burgemeester bent van Arnhem bijvoorbeeld dat dat, ik begrijp 
dat het allemaal best lastig is als je in beeld komt vanuit deze, ik begrijp het echt 

hè. Maar toch wil ik wel een beroep doen op je om dat te onderzoeken. Want als je 
hier met elkaar dit gesprek kunt voeren, zo met elkaar, weet je wel hoeveel andere 

mensen in de wereld die hier nu niet kunnen zijn, hoe bekrachtigend dat is. Hoe 
deze kennis, gevoelens, het samen over de oorsprong, hoeveel klankbord dat geeft 

voor heel veel andere collega's die in de wereld hier zitten die hier niet over kunnen 
uitwisselen, die alleen zijn, net zoals jij ook alleen thuis kunt zijn. Maar dat er ook 

mensen zijn, heel veel mensen die hiermee bezig zijn en die zo graag dit zouden 

willen horen. Niet omdat het de waarheid is wat ik vertel of jij, maar het gesprek, 
bewustzijn van eindelijk bevrijding is zo'n groot onderwerp dat je daar met elkaar 

over kan spreken. Dus ja, ik kijk dan terug naar zo'n dag dan voel ik van wauw wat 
is dit ontzettend mooi dat we er zijn. Dat we dit kunnen uitwisselen. Maar het mag 

ook door iedereen gehoord worden. En feitelijk is dat waarom ik hier ben. Ik ben 
hier om samen met jou het gesprek daarheen te brengen dat het iedereen - 

iedereen uitnodigen om erin te komen. Niet in ons, maar in het gesprek. Zodat er 
meer bewustzijn kan worden gemaakt. Dat er meer bewustzijn kan terugkeren. Het 

gewicht van het bewustzijn wat hier niet kon zijn voordat er over werd 
uitgewisseld. Dat zich dat hier meer manifest maakt. Ik nodig ons allemaal van 

harte uit om daar verder naar te kunnen kijken. Want het is misschien wel gewoon 
echt nodig. En als het niet voor jou is, dan is dat niet voor jou nu. Dat begrijp ik. Ik 

begrijp het ook, maar ik spreek het gewoon uit vanuit mijn kant. Ik ben alles al 
verloren in de wereld waar ik was. Op dit moment heb ik niks bij me. Ik ben hier. Ik 

moest helemaal opnieuw beginnen. Net als jij. En ik was me nog bewust ook. Ik 
moest helemaal opnieuw beginnen. Ik keek als jongetje helemaal op tegen die hele 

lange weg om met allemaal nonsens bezig te zijn. En toen ik er mee bezig was, 

voelde ik ook het leven daarin. Het was toch wel heel waardevol. Ik smeekte mijn 
ouders om alsjeblieft een poes, een kat, een vriend in mijn leven. En hij kwam en 
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mijn lichaam reageerde in allergie. Niezen, proesten, rode ogen. Eindelijk was het 
zover en mijn lichaam ging niet. Voor mij is het niet erg om in beeld te komen. Nou 

en er komt ook een dag dan ga ik uit beeld net als iedereen. En tot dat moment is 
de keuze wat ga je doen? Wat ga je doen? Hoe ga je het doen? Met wie en wat? 

Ben je gevoelig? Ja, je moet ook in deze wereld strategische beslissingen maken. 
Natuurlijk ik snap hè, ik heb ook met mensen te maken die bij justitie bijvoorbeeld 

werken of er is een keer een politieagent bij ons in Kerkenveld geweest en die man 
die, ik snap het dat is voor je werk niet handig in deze wereld. Ik begrijp dat, dat 

begrijpen we allemaal hè. Maar we moeten elkaar wel blijven uitnodigen om in daar 
niet een automatisch proces van te laten worden. Moet elkaar wel uitnodigen om 

het steeds weer in heroverweging te nemen. Werkloos hoor je toch wel. Dus, maar 
daar hoef je het niet om te laten, straatarm zijn we eigenlijk allemaal al, want we 

zijn niet thuis. En als je je zwaar ontheemd bent, ja, en je zit hier in een wereld 
waar je totaal radeloos en reddeloos bent, dan moet je je gaan uitspreken en niet 

in gevecht gaan, maar dan moet je met mensen gaan in gesprek gaan, uitwisselen 

en vragen om assistentie en er voor elkaar zijn. Dus ja, voor mij was dit ook een 
perfecte mooie dag om wat camera's neer te zetten. Ja. En ik zit niet te denken in 

die lijn, hè. Ik denk ik spreek mijn gevoel uit in het delen met elkaar. Het is ook 
een taak met elkaar te doen. Dus ja.  

 
Iemand: Maar de vraag is er ook een middenweg mogelijk? 

 
Martijn: Ja.  

 
Iemand II: De vraag is ook wat er met ons gebeurt als wij ons echt uitspreken 

voor de camera? Welke bekrachtiging daar voor ons in zit? 
 

Martijn: Ja. Ja. Ja. Zeker. Je moet hem steeds weer bij jezelf brengen. Dat is zeer 
- zeer waardevol wat jij zegt. Ja. En het valt altijd mee, hè. Oké, ik wens je een 

hele mooie reis naar huis en nou ja, misschien nog even 10 minuutjes na blijven is 

prima. Maar daarna ga ik de stoelen eventjes een beetje, ik ga even stofzuigen zo. 
Ik heb gevraagd of ze het hier willen stofzuigen, dus ja, dus ik ga toch nog even 

stofzuigen. Eventjes met de energiebeweging er overheen. Dat is mijn gevoel. En 
dan is het handig als hier niemand staat en anders dan zuiger ik je uit je schoenen. 

Wel thuis, en spreek je uit. 
 

(Einde) 
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